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Si la Chine semble de moins en moins lointaines, so n pouvoir d’attraction et son mystère 
demeurent. Depuis son ouverture économique  amorcée  en 1992, la voilà devenue enfin accessible 
aux voyageurs. 
Dès l’arrivé, c’est un choc. Se perdre dans la foul e compacte, observer les visages différents, 
apprendre quelques mots de la langue, sentir les od eurs et entendre les bruits de la rue, goûter 
aux subtilités et aux saveurs multiples de la cuisi ne. Vraiment, on et bel et bien dans un autre 
univers. A Pékin, Shanghai ou Hong Kong, il faut ma rcher de longues heures dans les avenues 
envahies par les automobiles et les bicyclettes pou r mesurer la vitesse du changement aujourd’hui 
à l’œuvre dans ce pays. Partout, des ville-chantier s sont hérissés de tours modernes et de grues. 
Un seul voyage ne suffira pas pour connaître la ric hesse de l’un des plus anciens berceaux de la 
civilisation du monde. 

 
Honk Kong :   
 Hong Kong ressemble à l’arbre à orchidée qu’elle s ’est choisie comme 
emblème depuis la rétrocession. Cet arbre provient d’une espèce endémique 
découverte près de la mer. Comme l’arbre à orchidée  qui est unique mais a 
besoin des autres pour assurer sa descendance, Hong  Kong est 
indépendante et a en même temps besoin de la Chine pour se développer. 
On la surnomme «perle de l’orient» car la vie y est  chère, les hôtels luxueux, 
l’immobilier hors de prix. Les rares sites culturel s sont gratuits et séduisent 
des milliers de touristes chaque année. Mais l’on v ient surtout pour voir de 
près comment bouillonne une mégalopole de l’intérie ur. 
 

Pékin :  
Pékin est une ville attachante et fascinante. Au dé tour des six périphériques 
qui encerclent la ville, des gratte-ciel qui percen t le ciel, de la pollution, du 
bruit et des millions de gens qui l’habitent, la ca pitale de la Chine cache de 
nombreux trésors.  
Mise en péril par une modernisation croissante, ell e regorge de sites qui 
attirent des milliers de visiteurs. La mystérieuse Cité Interdite, le magnifique 
Palais d’Eté ou le mystique Temple du Ciel, aux dim ensions pharaoniques, 
vous enchanteront. 
Ces monuments témoignent de la folie des grandeurs des empereurs des 
dynasties Ming et Qing. Même leurs sépultures, situ ées dans des parcs  
immenses, auraient pu accueillir une ville entière : la visite des Tombeaux des 
Ming et des Qing est incontournable. Bien évidemmen t, tous ces sites sont  
classés au Patrimoine mondial de l’Unesco. 
 
Yunnan :   
Plus proche du Vietnam, de la Thaïlande ou du Laos que de la capitale de la  
Chine, Pékin, le Yunnan a longtemps été une provinc e plus indépendante que 
les autres.   
Considérée comme une province «arriérée», ses habit ants vivant encore  
comme au début du XIXe siècle, il faudra attendre l e développement des voies 
de circulation avec le reste de la Chine (avion, tr ain, route) pour engendrer 
l’essor touristique et économique de cette province , qui attire chaque année 
de plus en plus de visiteurs. La province du Yunnan  est la région de Chine qui 
offre le plus de diversité. Zone frontalière entre la Chine et le Tibet, le Yunnan 
accueille la moitié des minorités ethniques du pays , d’où une diversité 
culturelle unique. Son paysage est tout aussi contr asté : forêt tropicale  
humide au sud, hauts plateaux karstiques au centre et à l’est, et hautes 
montagnes à l’ouest. 
Yunnan ne signifie pas « au sud des nuages » pour r ien. Le climat tempéré de  
la province est l’un des plus privilégiés de la Chi ne. Malgré tout, évitez d’y 
aller l’été, les moussons étant fréquentes, et dans  les villes proches du Tibet, 
en hiver, où le thermomètre descend au-dessous de 0 . 
 

 



 
 
Monuments :  
Centre de la chine : armée enterrée en terre cuite, barrage des Trois Go rges, 
Honk Kong :  Man Mo Temple, Bouddha Tian Tian Temple, monastère  Po Lin, 
Temple de la déesse A-Ma, Temple des ancêtres de la  famille Chen, le  Temple 
des six banians et sa magnifique pagode de la Fleur . 
Pékin :  Place Tienanmen, Temple de Confucius, Temple des L amas, Tour du 
Tambour et Tour de la Cloche  
Shanghai :   Le Bund, Synagogue Ohel Moishe, Temple du Bouddha  de Jade, 
Tour Jinmao, Zhanzhouang. 
Yunnan :  Temple de Confucius, Temple des Bambous, Temple des  Trois 
pagodes, Zhongdian   

 
Parcs naturels :  
 Shanghai :  Le jardin Yu 
Honk Kong :  Les jardins chinois de Macao , Parc des sept étoiles  
 
 Paysages et grands espaces :  
Honk Kong :  Colline en Trompe d’éléphant, Grotte de la flûte d e roseau 
Shanghai :  Le lac de l’Ouest,  
Yunnan :  Gorges du saut du Tigre, Shilin, la forêt de pierr es, Xi Shan    
 
 Climat :   
Les meilleurs saisons pour voyager en Chine sont l’ automne (septembre et 
octobre) et le printemps (fin avril début juin), pé riode pendant lesquelles on 
peut porter des vêtements légers, avec une petite v este ou un sweat-shirt. 
C’est aussi les saisons où les lumières sont les pl us belles. Exemple : à 
Pékin, en  juillet, dans la journée, le ciel n’est jamais vraiment bleu il est 
souvent voilé   par des brumes de chaleur. En été (de juin à août) , il faut mettre 
des vêtements très légers (sauf en altitude), en hi ver (décembre-février), une 
tenue ordinaire et un  petit foulard suffisent dans  le sud, tandis qu’il faut 
s’équiper de gants et de bonnets dans le nord. Un v êtement imperméable 
n’est jamais de trop pour le sud, qu’elle que soit la saisons. 
 
 Santé :   
Comme son territoire, l’équipement médical de la Ch ine est très contrasté 
suivant les régions. Les villes sont équipées d’hôp itaux performants mais les 
campagnes restent dans une situation très précaire.  Malgré cela, la Chine est 
un pays sûr au niveau de la santé. Il existe des ca s de paludisme dans le sud 
du Yunnan car c’est une région tropicale mais les r isques de contamination 
sont faibles. C’est aussi le cas pour la dengue, l’ encéphalite japonaise, etc. 
Si vous faites de la randonnée en haute montagne, v ous pourrez être sujet au 
mal des montagnes en raison de la diminution de l’o xygène en altitude. Si 
vous avez un doute, consultez un médecin. Comme pou r tout voyage, 
souscrivez à une assurance qui vous couvre pour tou t, rapatriement compris. 
 Des cas de grippe aviaire, bien que rares, survien nent encore. Ne touchez 
pas un oiseau sauvage ou de basse-court, mort ou vi vant. Evitez les marchés 
aux volailles. Ne consommez pas de viande crue ou d ’œufs crus et lavez-vous 
régulièrement les mains.  
 
 
 Formalité :  
Quelque soit votre nationalité, un Visa est obligat oire pour entrer en Chine (y 
compris pour les ressortissants chinois). Pour se r endre au Tibet, vous devez 
obligatoirement faire partie d'un circuit organisé.  Si vous êtes en Chine et que 
vous souhaitez vous rendre à Hong Kong, votre visa Chine ne sera plus 
valable pour y retourner sauf si c'est un   visa Double Entrées. 


