Indonésie

L’Indonésie est une mosaique de peuple et d’ethnies ou se cOtoient musulmans, chrétiens,

bouddhistes, hindouistes et animistes. Chacun vit a son rythme, du plus traditionnel au plus
frénétique. L'Indonésie, c’est aussi une multitude d’iles, égrenées au milieu de I'Océan Indien
aux eaux capricieuses. La nature n’est pas en reste : dans les jungles impénétrables de
Sumatra évoluent toujours tigres, éléphants, serpen ts ou orangs-outans. A java, les montagnes
volcaniques rivalisent de paysages extraordinaires. Nusa Tenggara et Sulawesi sont des iles

hors norme, qui se protégent férocement des culture S étrangeres.
Vous l'aurez compris, cette ile a la végétation lux  uriante est fascinante.
Généreuse et multiculturelle, elle invite le voyage  ur au dépaysement... et c’est réussi.

Bali :

Bali est une ile magique ou vibre 'ame d’'un peupl e étonnant de gentillesse, dans
un décor extraordinaire de volcans et de rizieres o ndulantes. Ses traditions
fascinantes et ses hoétels de réve en font une base de séjour idéale pour rayonner
vers les autres iles de I'archipel, & savoir Java, Lombok, les Célébes ou les iles de
la Sonde.

Sulawesi, I'Indonésie éternelle des tribus de Céleb  es:

Le Sulawesi, nos Célebes, est un archipel au décor  végétal fastueux qui mene le
voyageur curieux a la rencontre de populations aux convictions étonnantes, les
Torajas, fils du Buffle et du Soleil. Depuis leurs maisons peintes et coiffées des
cornes de leur créateur, ils entretiennent des trad itions funéraires particuliéres,
faisant la féte chaque année avec leurs parents mom ifiés dans des grottes
creusées a méme la falaise. Mais les Célébes, c'est  aussi Manado, un des spots
de plongée les plus courus de la planéte, a savoure  r dans un resort de charme.

Nusa Tengarra, I'lndonésie inviolée des paradis pré  servés .
Semées dans les eaux transparentes de I'Océan Indie  n, les petites iles de la
Sonde restent un paradis de carte postale, un éden immaculé ou se bousculent
les images de plages en cinémascope, et ol la popul  ation souriante établit
domicile au cceur des riziéres dorées. Petites merve illes a découvrir une par une
ou en chapelet, de Flores la radieuse a Sumba 'ani  miste, le Nusa Tengarra
d’aujourd’hui accueille le voyageur dans des héberg ements de charme
confortables.

Lombok, I'Indonésie des plages sauvages et des pre  miers

matins du monde :

A quelques miles marins de Bali, sa sceur jumelle e  n beauté, Lombok offre
immédiatement au visiteur le contraste frappant d'u ne ile encore sauvage et
préservée. Les longues gréves étincelantes etlesf  onds marins translucides
s’ajoutent a la découverte d'un cceur d'ile verdoyan  t, entre volcans et cascades,
ou vit une population paisible et originale, les Sa  sak.

Java :

Java Centrale représente I'Indonésie des sultans (S  olo), des mythes, de la
créativité indonésienne (Jogjakarta) mais aussi des grands temples tels que ceux
de Borobudur et de Pranbanam. Parcourue par lesriz  iéres mordorées, la région
se préte parfaitement aux balades hors sentiers bat  tus, aux itinéraires insolites et
aux rencontres passionnantes. Riche en paysages som ptueux dominés par ses
volcans mythiques, cette partie de I'lle réserve de s merveilles a tous ceux qui
oseront s’y aventurer.

Au départ de Surabaya, le territoire devient sauvag  e. Les plantations de café,
vanille, cannelle, poivre ou canne a sucre alternen  t avec les magnifiques
paysages de riziéres et de foréts tropicales. Lesr  éserves naturelles telles que
celle de Meru Betiru, cotoient les Monts Sacrés don  tles plus célébres sont les
volcans Bromo et Kawah ljen




Il existe 2 saisons, méme si elles sont moins marqu  ées car le climat
équatorial est fortement atténué par les influences maritimes. Plus vous vous
dirigez vers le nord, plus il fait chaud et humide. La mousson seche dure de mai a
octobre tandis que la mousson humide, provenant de la mer, sévit de novembre a
avril.

Les plus fortes pluies sont enregistrées entre déce mbre et mars. La température
oscille entre 22 et 34t sur terre et entre 26 a2 9t dans I'eau. La meilleure saison
pour visiter I'Indonésie se situe entre juin et sep tembre. Sinon c’est bien quand
méme !

Située entre le continent du sud-est asiatique et|  'Australie,
I'Indonésie est baignée par les océans Indien et Pa  cifique. C'est le plus grand
archipel du monde. Il se compose de six grandes ile s - Sumatra, Java, Sulawesi,
Bali, Kalimantan (partie de I'lle de Bornéo) et Iri  an Jaya (moitié occidentale de la
Nouvelle-Guinée) - et de 30 petits archipels. Ses 1 7 000 iles (dont 6 000 habitées)
s'égrénent sur plus de 4 828 km, en grande partie s ur une ceinture volcanique de
plus de 300 volcans, la plupart éteints. Le paysage varie d'Tle enile : hautes
montagnes et plateaux, basses terres littorales et plaines alluviales.

Si la carte n'est pas extrémement variée, la cuisin e indonésienne est
golteuse et se distingue par I'utilisation des nomb reuses épices dont le pays est
producteur. Le riz et les nouilles sont la base de la plupart des plats, agrémentés
de viande, poisson, fruits de mer servis frits ou e n brochettes. Quelques légumes
et les « pepes » mets cuits a la vapeur dans une fe  uille de bananier et
accompagné de « sambal » pate a base de piments mix  és avec diverses épices.
Attention, c’est fort! Excellent thé servi chaud ou glacé et sucré avec du sirop de
canne et des jus de fruits frais locaux (ananas, ma  ngue...), biére locale légeére,
mais pour le vin, il faudra choisir au restaurant p armi les vins importés
d’Australie.

La planche a voile se pratique sur lariviere Kapua s, a
Pontianak, dans I'ouest de I'lle de Kalimantan.

L'Indonésie est le paradis de la plongée sous-marin  e. Les récifs, les
1les, les atolls de corail au large de Bunaken, au nord de I'lle de Sulawesi
(Célébre), ou les fonds de I'lle Menjangan au nord-  ouest de Bali, sans oublier les
épaves...

L’équipement peut souvent se louer sur place, ainsi que le moyen de transport
vers le lieu de plongée. Sila plongée reste hors d e portée de la bourse d’'un
voyageur, des palmes et un tuba se louent facilemen t, et I'archipel regorge
d’endroits peu profonds et magnifiques a explorer, comme le récif de coralil de Gili
Trawanga, a Lombok.

- Ensemble de Borobudur

- Ensemble de Prambanan

- Parc national de Ujung Kulon

- Parc national de Komodo

- Site des premiers hommes de Sangiran

- Parc national de Lorentz

- Patrimoine des foréts tropicales ombrophiles de Sum atra

Il est recommandé de se faire vacciner contre lafi  évre typhoide et les
hépatites A et B, et le traitement antipaludique

Attention un visa touristique est obligatoire pour une cinquantaine de pays dont la
France, la Belgique, la Suisse et le Canada. Deux p  ossibilités pour I'obtenir :

Avant votre départ par I'ambassade d’'Indonésie (val able 60 jours)

Lors de votre arrivée en Indonésie (valable 7 jours )

N’hésitez pas a appeler le consulat pour toute info  rmation complémentaire ou a
vérifier sur le site Internet de 'ambassade de Fra  nce.



