Avec ses buildings futuristes surgis du désert, ses fles artificielles en chantier, ses méga complexe
commerciaux, toujours plus grands, ses hétels de lu xe derniers cri, ses projets toujours plus fou
les uns que les autres, Dubai incarne a sa maniere  le nouveau réve arabe. llot de modernité au
cceur de la péninsule arabique, carrefour entre 'Or  ient et I'Occident, le deuxiéme plus grand émirat
des Emirats Arabes Unis joue la carte de la démesur e sur la scene touristigue mondiale. Autrefois
désert aride peuplé de Bédouins et petit port de pé€  che réputé pour ses perles, I'Emirat de Dubat,

aujourd’hui en plein boom économique et immobilier, est devenu au tournant du XX1s%iéecle I'un
des pays les plus dynamique de la planéete.. C’'est| a ville des superlatifs et des milles et une folies
ou tout semble possible tant I'imagination des chei khs est sans limites. Les architectes, les

décorateurs et les entrepreneurs du monde entier s’  en donnent a coeur joie. Station de ski en plein
désert, restaurants a perte de vue, tour la plus h  aute du monde, iles artificielles en forme de
planéte, hotel sous-marin immergé au large des céte  s...

Ensoleillée toute 'année, situé entre |é désert et la mer chaude du golfe d’Arabie, Dubai est surtout
appréciée pour ses plages de sable fin, son soleil hivernal et ses virées en 4x4 dans les dunes de
sables.
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1 Situé dans la partie sud-orientale de la péninsule Arabique, Dubai est
le second plus grand territoire des Emirats Arabes Unis. Ses
frontieéres donnent sur le Sultanat d’Oman a I'Est, I'émirat de Sharjah
au nord et celui d’Abu Dhabi au sud. Dubai n'est pa s q'une ville a
I'architecture futuriste et aux gratte ciels audaci eux. En fait, une large
partie de son territoire n’est que désert de dunes. Dubai, c’est aussi
un paysage de barriére rocheuse avec la chaine de m  ontagne du Hajar
frontaliere avec le Sultanat d’Oman.
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Le climat est subtropical et aride. Le soleil est g aranti toute I'année.
En été, Dubai est une vraie fournaise, la chaleur e st torride, le
thermometre monte jusqu'a 50¢ en milieu de journée , voire
suffocante, en raison de I'humidité due a I'’évapora tions des eaux du
Golfe. Des vents violents, baptisés « shammal », so  ufflent
régulierement durant la saison estivale, pouvant pr ovoquer des
tempétes de sable.

De novembre a mars, c’est la meilleure période pour profiter de Dubalr.
Les températures sont agréables (24-25¢) dans laj  ournée.
Cependant, de petites pluies peuvent s’abattre en h  iver, mais elles
sont rares et irréguliéres. Les nuits sont fraiches dans le désert.

Dubai ne présente de problémes de santé. L'émirat  dispose d'un
systeme hospitalier moderne et de nombreuses cliniq ues aux ek
prestations comparables aux nétres. Le paludisme es tinexistant sur
'ensemble des Emirats Arabes Unis. Prévoir néanmoi  ns un répulsif
anti-moustique, car les moustiques, car les moustiq ues sont actifs

toute I'année, surtout apres le coucher de soleil. L’eau du robinet est
potable, mais le go(t de cette eau de mer dessalée  n’est pas trés
agréable.

La seule menace sur la santé vient du soleil suita  pe tres fort de mars
a novembre. Prévoir donc en conséquence une creme solaire avec un
fort indice protecteur (minimum25) et des lunettes de soleil
protectrices. Il est fortement recommandé de se cou  vrir la téte avec
un chapeau, bob ou bandana durant la journée, surto  ut si vous partez
explorer de désert. Ne pas vous exposez au soleild  urant les heures
les plus chaudes, soit entre 11h et 16h.




Le paradis du shopping :
Malls : des méga centre commerciaux aux souk de la vielle ville, Dubai
est le pays des Malls, immenses centre commerciaux, mélant galeries,
boutiques de luxe, restaurant, cafétérias, cinémas parcs d’attraction

et magasins d’enseignes internationales.

Souk : les souk ce trouve dans le centre ville, pres de|  a Crique. Du
coté de Deira, le souk aux épices regorge de produi  ts de médecine
traditionnelle, d’encens, de pétales de rose...

Il'y a aussi le fameux souk de I'or, ou I'on trouve des lingots, des
bagues, des broches,...

Du coté de Bur Dubai, Meena Bazar propose des tissu s et de la soie
d’Orient et des cotonnades.

Deira Tower, ou I'on trouve les marchands de tapis, enfin pour
I'électronique et les produits informatiques, on le s trouve dans les
magasins de Al Fahidi Street

Sports :
Dubai a énormément investi dans les infrastructures sportives pou
permettre aux touristes de pratiquer de nombreux sp orts. En téte des
pratiques sportives viennent les loisirs nautiques (voile, plongée, ski
nautique, jet ski,...), I'excursion en 4x4 dans le dé  sert, le golf ou
encore le tennis. On trouve aussi des sports plus d écalés, du ski sur
de la neige artificielle dans une station couverte a l'intérieur d'un
centre commerciale — le fameux ski Dubai —ou de la  glisse sur des
dunes de sable (« sand-skiing »)... récemment, il et  possible d’admirer
la ville du haut d’'une montgolfiére s’élevant a 25 m de hauteur (Sky
Dubai).

Savoir-vivre et coutumes :

Tenue vestimentaires : les hommes portent une robes ample en coton
blanc jusqu’a la cheville, connue sous le nomde ga  ndoura. C'est le
vétement traditionnel le plus répandu dans les Emir ats Arabes Unis
adapté aux forte chaleur et aux croyances religieus e de la régions. En
hivers, les gandouras peuvent étre plus foncés etp  lus épaisses.
Quant aux femmes émiraties, elle portent elles auss i une gandoura,
une robe & manche longue souvent brodée de filsd'o  r, d’argent ou de
couleur vives. Il est donc conseillé de porter des vétements
convenables par respect pour vos hotes. Manches cou rtes et
bermudas sont tolérés par temps de grosse chaleur d e méme que les
maillots de bain a la plage et a la piscine.

Sécurité :
Pas de problemes majeurs a signaler, les conditions de sécurité sont
bonnes .

Formalité :

Passeport valide 6 mois apres la date de retour. Vi sa non obligatoire,
un permis d'entrée d'une durée d'1 mois est délivré a la frontiére,
celui-ci est renouvelable contre paiement.



