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Bienvenue à Abu-Dhabi, où le luxe et le chic sont e mpreints des valeurs traditionnelles 
de l’hospitalité et du respect ; où le temps ensole illé, les plages tranquilles, les oasis, 
les villes animées, la culture et les traditions vo us feront vivre des vacances uniques. À 
Abu-Dhabi chacun peut trouver son bonheur, que ce s oit en flânant dans les vieux 
souks de l’émirat, en dégustant un café arabe odora nt, en parcourant les dunes à 
l’occasion d’un safari exaltant dans le désert, ou en plongeant à la découverte d’une vie 
sous-marine éblouissante. La capitale des Emirats A rabes Unis, Abu-Dhabi, est non 
seulement le nom de la plus grande ville des Emirat s Arabes Unis mais aussi de son 
plus grand émirats. Situé dans le golfe du Persique , 
 

Trois  bonnes et belles raisons de partir à Abu-Dha bi : 
• Promenade sur la corniche et shopping en centre vil le 

C'est de très bonne heure qu'il faut partir à la dé couverte de ce qui fut 
autrefois un petit village de pêcheurs et de chasse urs de perles. Construite 
sur une île déserte en forme de T, Abu-Dhabi est au jourd'hui une métropole 
ultramoderne, en perpétuelle mutation, où les chauf feurs de taxi se perdent 
régulièrement - chantiers obligent. Principale attr action de cette cité assez 
verdoyante: la Corniche, sorte de Promenade des Ang lais locale qui borde 
le golfe Persique le long de l'éclatante «skyline»,  collier de gratte-ciel 
miroirs devenu la marque de fabrique de la ville. E n contrebas, au bord des 
plages, on peut faire trempette tôt le matin dans u ne eau limpide: un 
bonheur, puisque la température oscille entre 23 et  30 degrés toute l'année. 
Au bout sur la droite, la balade mène au Marina Mal l, à pic sur la mer: le 
shopping dans cet immense centre commercial est l'u n des passe-temps 
favoris des habitants, et on peut y faire quelques bonnes affaires. Cette 
ville est réellement paradisiaque.  

• Croisière et plongée au Desert Islands : 
Au large de la ville flottent quelque 500 atolls dé sertiques, peuplés 
d'oiseaux - faucons, grues... - et de tortues géant es... Aujourd'hui, on s'y 
rend en bateau privé, pour amarrer le temps d'un pi que-nique et d'un 
plongeon entre amis. 
Mettez le cap sur l'île Sir Bani Yas. On peut voir les célèbres tortues vertes 
du Golfe qui viennent ici se reproduire et, avec be aucoup (!) de chance, 
surprendre des petites baleines à l'heure de la sie ste. Adeptes du 
snorkelling, jetez-vous à l'eau: près du massif cor allien ondulent pas moins 
de 35 espèces de poissons exotiques. Les fonds sont  splendides; l'onde, 
cristalline. 

• Al Aïn, liwa : escapade dans le désert : 
Quelques heures de route de la ville, on trouve deu x oasis célèbres. Au 
nord, la coquette Al-Aïn, lovée au pied du djebel H afeet, est cernée par les 
plus grandes plantations de palmiers du pays. Une p romenade s'impose 
sur ces terres ombragées, regorgeant de dattes sucr ées à souhait, bordées 
de murets ocre et irriguées par un cours d'eau sout errain - qui draine l'eau 
des montagnes. A la sortie d'Al-Aïn, ne ratez pas l e dernier marché aux 
chameaux du pays. Et demandez à voir les animaux de  course, qui se font 
de plus en plus rares. La balade se clôt par une as cension du djebel Hafeet, 
pour vous baigner dans les eaux chaudes du parc de Green Mubazzarah. 
Dans un tout autre style, l'échappée belle vers l'o asis de Liwa mène droit 
dans le désert: on peut s'y livrer à des courses de  quads, dîner aux 
chandelles sous une tente plantée au milieu des dun es ou partir pour un 
safari jusqu'à des campements bédouins tout proches . 
 
 



Formalité :  
Les français ne nécessitent pas de  visas pour un s éjour inférieur à 30 
jours. Des visas affaires pour des séjours supérieu rs à 30 jours peuvent 
être demandés auprès de l’ambassade. Pour un visa t ouristique de plus de 
30 jours, il faut être sponsorisé par un correspond ant local (hôtel, 
personne individuelle, société). La demande doit êt re faite sur place  
auprès du ministère de l’intérieur . 
 
Shopping : À la fois traditionnels et cosmopolites, les nombre ux lieux 
de shopping d’Abu-Dhabi sont à l’image de l’émirat.  Vous pourrez aussi 
bien trouver un superbe tapis ancien sur l’un des m archés traditionnels 
qu’acheter les dernières créations des stylistes da ns l’un des nombreux 
centres commerciaux et boutiques ultramodernes. À A bu-Dhabi, les 
marques les plus prestigieuses au monde côtoient un e place de marché 
centrale où les artisans locaux et régionaux propos ent des produits 
d’artisanat de grande qualité 
 
Climats : 
L’été et l’automne (de juin à octobre) sont les moi s les plus chauds avec 
des températures dépassant les 40 °c. 
L’hiver et le printemps (de novembre à mai) sont de s mois humides, plutôt 
secs même et agréable avec des températures qui var ient entre 18 et 24 °c. 
De nuits, la température tourne autour de 10°c. 
La plupart des touristes visite Abu-Dhabi de novemb re à mars, lorsque les 
températures plus fraîches et la brise marine rende nt les conditions 
climatiques plus agréables.   

 
Horaires d’ouverture :  
Les heures d’ouverture des commerces sont généralem ent de 8h à 17h, du 
samedi au mercredi. La plupart des bureaux sont fer més le jeudi et le 
vendredi. Les boutiques ouvrent normalement de 8h à  13h puis de 16h à 
21h, bien que de plus en plus e centre commerciaux et de magasins restent 
ouverts toute la journée. De nombreux commerces son t ouvert le jeudi 
matin mais fermés l’après midi et le vendredi. 
Les banques et les bureaux de poste ont des heures d’ouverture très 
limitées. Par conséquent, les hôtels de bonne quali té assurent  l’essentiel 
de ces services à leur clientèle. Les musées et les  sites touristiques ont 
des heures d’ouverture et de fermeture très flexibl es. Il y a aussi des 
changements en fonction de la saison. Informez vous  à ce propos auprès 
de votre hôtel. 
 
Santé :  
Abu-Dhabi est une ville propre et moderne ; il y a donc très peu de 
problèmes sanitaires. Pour éviter tout risque, même  minime, de tomber 
malade avec de la nourriture avariée, il est consei llé de se faire vacciner 
contre l’Hépatite A avant d’arriver et, une fois su r place, boire de l’eau en 
bouteille. L’eau du robinet est considérée comme pr opre à la 
consommation, mais dans certaines parties de la vil le, les tuyaux d’eau ne 
sont pas de première jeunesse et pourraient contami ner l’eau. 
La chaleur est un facteur qui faut sérieusement pre ndre en compte. 
Protégez-vous avec des vêtement adéquats ainsi que de la crème solaire et 
buvez beaucoup pour évitez la déshydratation. 
 
Etiquette :  
Les Emirats Arabes Unis étant un pays islamique, fa ite attention à 
la façon de vous habiller. Portez des vêtements sim ples et 
conservateurs en public, plus particulièrement lors  des périodes 
de fêtes religieuses. Les locaux ne s’attendent pas  à ce que les 
touristes se couvrent la tête ou portent l’abaya no ire, mais 
s’habiller de façon modeste attirera leur respect. Les hôtels et les 
clubs acceptent les habits de plage, par contre ne vous aventurez 
pas dans les lieux publics vêtus de cette façon. 


